
 

 

JORNADA DIRIGIDA A:
Profesionales sanitarios de Atención Primaria y Atención Especializada,  
Psicólog@s, Farmacéutic@s, Docentes y Técnic@s de los Planes 
Municipales sobre Drogas

INSCRIPCIÓN:
A través de la página www.astursalud.es ó enviando un correo electrónico 
a la dirección: promocionyparticipacion@asturias.org

COORDINA:  Mª  Pilar Alonso Vigil 
Servicio de Promoción de la Salud y Participación
Dirección General de Salud Pública

ORGANIZA:
Consejería de Sanidad del Principado de Asturias
Dirección General de Salud Pública

Información: En el marco de la Jornada, se realizará un taller de 
 dirigido a profesionales sanitarios. Se requiere reserva de plaza en 

la  Inscripción.

16:00-
20:00h 



08:30-  Entrega de documentación

09:00-  Inauguración y presentación de la Jornada

Sr D. Antonio Molejón Iglesias
Director General de Salud Pública, Consejería de Sanidad
Sr D. José Ramón Hevia Fernández
Jefe del Servicio de Promoción de la Salud y Participación de la 
Consejería de Sanidad
Sr D. Manuel Ángel Martínez Muñiz
Coordinador de la Red Asturiana de Centros Sanitarios Libres de Tabaco

09:30-  Abordaje del paciente fumador

Utilidad de la Entrevista motivacional en deshabituación tabáquica. 
Ponente: Aurora Alonso Cortina
Elección del tratamiento farmacológico. Terapia farmacológica combinada 
Ponente: José Manuel Iglesias Sanmartín

     Responsables de la Unidad Especializada de Tabaquismo,  Área Sanitaria IV 

Apoyo farmacológico a pacientes ingresados 
Ponente: Manuel Ángel Martínez Muñiz. Jefe de Servicio de Neumología. 
Hospital San Agustín 

Modera: Marta Mª Rodríguez Suárez 

10:30- Presentación de la Campaña “Anímate a dejar de fumar. Somos padres 
sin malos humos”

Ponentes: Representantes de UNGA. Asociación Gitana de Asturias.
Modera: José Feliciano Tato Budiño. 

12:30-  Seminario “Cannabis y tabaco”  Presentación del proyecto EVICT

Ponente: Manuel Isorna Folgar. Técnico del Plan Municipal sobre Drogas 
del Ayuntamiento de Catoira. Universidad de Vigo

Modera: Idalina Fernández González

11:00-  Pausa Café

11:30-   Mesa de intervenciones comunitarias en tabaquismo   

Ponentes: Técnicos/as de los Planes Municipales de Drogas.
Aránzazu Fernández Rodríguez.  Ayuntamiento de Oviedo
Ana Belén Díaz Fernández. Ayuntamiento de Mieres
José Antonio Ríos Sánchez. Mancomunidad Valle del Nalón

Modera: José Ramón Hevia Fernández

De 16:00-20:00h Taller: Entrevista motivacional 
Una estrategia para favorecer la toma de decisiones en relación con el 
consumo de tabaco

Docente: José Javier Moreno Arnedillo. Asesor Técnico del Centro de 
Promoción de Hábitos Saludables del Servicio de Prevención y Promoción 
de la Salud del Ayuntamiento de  Madrid

El taller va dirigido a profesionales sanitarios.  Se ha solicitado a la Comisión de 
Acreditación de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias del Principado de 
Asturias, su acreditación. Es necesaria inscripción previa. Plazas limitadas (40).

14:00- Clausura
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